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         Poznacie prawdę, a prawda was wyzwoli (J 8, 32)

         
             

         

         Historia świata to historia odkryć, wynalazków i wojen. Niektóre wynalazki mają bardzo krótkie życie, inne rewolucjonizują cywilizację, zmieniając jej oblicze (jak choćby żarówka, telefon, komputer). Są też fałszywe odkrycia, spowodowane błędem metodologicznym. Są wreszcie takie, do których społeczeństwo w danej chwili nie jest odpowiednio przygotowane i te powinny być przemilczane lub nigdy nie ujrzeć światła dziennego (np. wynalazek bomby atomowej).

         Występują też pewne zjawiska, które nie mieszczą się w aktualnych kategoriach pojmowania rzeczywistości. Budzą one najwięcej kontrowersji. Tak jest właśnie z homeopatią. Dla jednych stanowi ona wprost cudowne leczenie „wykradzione bogom” (jak twierdził twórca tej metody Samuel Hahnemann). Dla innych jest to bezpośrednie działanie diabla. Z kolei dla części osób z różnymi stopniami i tytułami naukowymi, którzy nie mieli bezpośredniego doświadczenia poznawczego związanego z tą metodą, po prostu oszustwo.

         Jak jednak wyjaśnić fakt, że metoda ta rozwija się od ponad 200 lat, zyskując coraz więcej zwolenników tak wśród pacjentów, jak i lekarzy? Co więcej, w oficjalny sposób wchodzi ona na uczelnie wyższe, a nawet powstają nowe stowarzyszenia medyczne zajmujące się promowaniem tego sposobu leczenia. Czy może jest to wynik sugestii zbiorowej, skoro reklamuje się ją jako całkowicie bezpieczną, naturalną terapię (co samo w sobie jest wielkim kłamstwem, gdyż każdy lek niewłaściwie stosowany może być przyczyną negatywnych działań, w tym również zgonu)? Trzeba uświadomić sobie, że mamy tu do czynienia z bardzo silnymi truciznami, takimi jak np. arszenik, strychnina, a także substancjami psychoaktywnymi, opium, marihuaną, itp. Podawane w małych dawkach miałyby wywoływać efekt terapeutyczny. Nikt jednak nie bada odległych skutków takiego postępowania, np. pod kątem długości życia lub jego jakości.

         W przypadku homeopatii w większości przypadków i mamy tu efekt podobny do działania różnego rodzaju używek, gdy osoba chora doznaje swoistego ukojenia wewnętrznego, a proces chorobowy nadal istnieje w jej organizmie. Istotny czynnik stanowi też efekt placebo, który homeopaci świadomie wykorzystują. Jeśli nie wiedzą, jaki lek zastosować, podają czyste granulki cukrowe i nieraz obserwują znaczące efekty. Na szczególną uwagę zasługuje zagadnienie tzw. wysokich potencji, w których nie ma już cząsteczek aktywnego leku i w których działają siły nieznane nauce. Wszyscy doświadczeni homeopaci wiedzą, że można nimi poważnie zaszkodzić, powodując szybką śmierć pacjenta lub duże problemy psychiczne.

         Dodatkowy i zarazem negatywny czynnik, który trzeba wziąć pod uwagę, stanowi nadbudowa filozoficzno-okultystyczna homeopatii, towarzysząca różnym jej prądom. Szczególnie niebezpieczna jest tzw. antropozofia. Na jej bazie preparaty produkują dwie niemieckie firmy farmaceutyczne. Mogą one powodować różnego rodzaju zniewolenia. Niestety, wielu homeopatów wikła się w te nieuporządkowane filozofie i okultyzm, co później negatywnie odbija się na ich życiu.

         Niewłaściwą rzeczą jest też to, że większość preparatów homeopatycznych jest dostępna bez recepty. Niedopuszczalne jest, aby tak silne trucizny pozostawały w wolnym obrocie. Otwiera to także furtkę dla nielegalnych praktyk osób bez żadnego przygotowania medycznego, którzy reklamują się jako homeopaci kliniczni.

         Przyjrzyjmy się bliżej różnym opiniom na ten temat i świadectwom osób, które doświadczyły negatywnego wpływu homeopatii tak na swe zdrowie, jak i życie.

         
             

         

         Lek. med. Jacek Piotr Lisowski, były Prezes Międzywydziałowego Koła Naukowego Homeopatii Akademii Medycznej w Krakowie
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